
 

 

 

 

第８期受講生 第１次募集のご案内 

    

   主  催 ： NPO法人園芸療法研究会西日本 

講 座 名 ： こころの時代の園芸療法講座 

日  程 ： 全３６回／２年間（2018年4月～2020年3月） 

   ※施設演習・施設見学・課題発表などを含む。 

実施場所 ： 八幡屋公園 大阪プール会議室（予定） ほか 

募集定員 ： 15名（1０名以上で開講） 

認定資格 ： HTW園芸療法士1級…講座2年間を修了した者（200時間カリキュラム） 

             HTW園芸療法士2級…講座1年間を修了した者（100時間カリキュラム） 

受講費用 ： ① 年間100,000円 ※ただし、NPO法人園芸療法研究会西日本の正会員の会費を含む。 

         ② 聴講生：1回4,000円（ただし、本会の正会員、2年間で20回まで）  

    ※なお、施設演習・施設見学の交通費等は別途必要です。 

受講期限 ： 第1次締め切り2018年3月31日（金） 

問合せ先 ： NPO園芸療法研究会西日本事務局  

〒664-0831 兵庫県伊丹市北伊丹3‐64‐2  TEL＆FAX：072-783-8739 

Ｅ-mail：info＠ht-w.org  URL http://www.ht-w.org/ 

 

土をつくり、種を蒔き、育て、収穫し、食べ、保存する。花を愛で、緑に親しむ。一連の「農園芸活動」の中に

は、私たちの暮らしに欠かせないさまざまな生活要素や運動機能が含まれています。また、嬉しい、きれい、懐か

しい、悲しい、静まる、美味しい、良い香り、いい手ざわりなど、五感に訴えるものが多く含まれています。 

 「園芸療法」とは、こうした「農園芸活動」が持つ特性を、高齢者や障害者、社会的に不利な立場にある人々の

心や体のリハビリ、社会復帰、生きる力の回復などに役立てていこうとする療法です。 

アメリカでは第２次世界戦後、後遺症に苦しむ退役軍人に「園芸療法」が大きな効果を発揮したことから、身体

機能の回復を主な目的として行なわれてきました。またイギリスでは、高齢者や障害を持つ人でも好きな園芸がで

きるようサポートする、社会活動の面で発展しています。心の充実が求められるようになってきた日本でも、近年

注目を集めている活動です。福祉施設や病院、学校、地域コミュニティで実践されているほか、地方自治体など行

政からの関心も高まっています。 

NPO 法人園芸療法研究会西日本は、1997 年に会員相互の会話を深め、園芸、医療、福祉、市民運動の輪を結

び、園芸療法の研究、普及をはかることを理念として発足しました。2013年にNPO法人の認証を取得し、2018

年は発足から21年目を迎えます。 

「園芸療法」を働きながら学びたい方や、自分の専門分野以外を学びたい方、園芸療法士の資格取得を目指す方

等を対象に、2011年4月から講座を開設しました。「こころの時代の園芸療法講座」第8期受講生を募集します。 

地域コミュニティや地域福祉、地域医療、教育等の場に「園芸療法実践者」が定着することを目指しています。 

全36 回／２年間が基本ですが、1 年間だけ、或いは関心のある講義だけの聴講も可能です。カリキュラム（裏

面参照）は、演習、ワークショップも充実しており、楽しみながら学べます。また、共通の関心や悩みを持つ人材

も集まりますので、活発な意見交換、情報交換の場となり、実践的な学びの場となるでしょう。 

なお、修了者は下記の通り、本会認定資格を取得出来ます。また、本講座は、日本園芸療法学会認定登録園芸療

法士の学会認定教育講座です。学会認定試験の受験資格として必要な座学200時間として認められます。資格

認定試験の受験には、座学のほかに実習５００時間（日本園芸療法学会専門認定登録園芸療法士の証明）が必要と

なりますが、希望者には実習サポートをしますのでご相談下さい。 

受講を希望される方は、裏面申込書に必要事項をご記入のうえ、事務局へ FAX でお申し込み下さい。また、詳

細のお問い合わせは事務局へご連絡ください。この機会に「園芸療法」をともに学びましょう。 

こころの時代の園芸療法講座 
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科目の詳細および２０１9年度の日程については、決定次第お知らせいたします。 

なお、講師の都合等により、日程や科目が変更の場合はご了承下さい。 

変更になった場合も、日本園芸療法学会の認定登録園芸療法士の受験資格には影響しないように対応いたしますので御安心下

さい。 

 

申し込み書 ＦＡＸ番号：072-783-8739 

 

こころの時代の園芸療法講座 申し込み書  

平成    年  月  日 

受講希望 

 ① 2年間コース 
年間100,000円×2年 ＝200,000円 

（20万円一括払いではなく、毎年10万円払いです） 

 ② 1年間コース 年間100,000円 

 ③ 聴講生 平成   年   月   日   

ふりがな 

氏 名 
 NPO法人園芸療法研究会西日本 □会員  □非会員 

住 所 
〒 

 

連絡先電話番号 Tel.                Fax. 

e-mail ｱﾄﾞﾚｽ         ＠ 
受講希望される方（①～③）に○を御記入の上、必要事項について御記入下さい。 

折り返し講座の詳細資料を事務局より送付します。本講座以外に個人情報は使用いたしません。 

２０１8年度講座スケジュール    

回 日程 
午前                    

10：00～12：00 
分野 

午後①                       

13：00～15：00 
分野 

午後②           

15：00～16：30 
分野 

１ ４月２８日（土） 開講式／ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ／園芸療法概論① 園芸療法 マネージメント学①／アイスブレイク・自己紹介など ﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ 

２ ５月１２日（土） 園芸概論① 園芸関連 リハビリテーション概論① 医療・福祉 演習① 園芸関連 

３ ６月 ９日（土） 園芸療法の手法① 園芸療法 園芸概論② 園芸関連 演習② 園芸関連 

４ ６月２３日（土） 施設演習（9：30～16：30） 園芸療法 

５ ７月１４日（土） 園芸植物の栽培基礎・応用① 園芸関連 リハビリテーション概論② 医療・福祉 演習③ 園芸関連 

６ ７月２８日（土） 社会福祉学 医療・福祉 園芸植物の栽培基礎・応用② 園芸関連 演習④ 園芸関連 

７ ８月１８日（土） 園芸療法の手法② 園芸療法 園芸植物の栽培基礎・応用③ 園芸関連 演習⑤ 園芸関連 

８ ９月 ８日（土） リハビリテーション概論③ 医療・福祉 デザイン① 園芸関連 演習⑥ 園芸関連 

９ ９月２２日（土） マネージメント学② ﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ 園芸療法概論② 園芸療法 演習⑦ 園芸関連 

10 １０月１３日（土） リハビリテーション概論④ 医療・福祉 デザイン② 園芸関連 演習⑧ 園芸関連 

11 １０月２７日（土） レクリエーション 医療・福祉 医学概論① 医療・福祉 課題発表① 園芸療法 

12 １１月１０日（土） 園芸植物の栽培基礎・応用④ 園芸関連 リハビリテーション概論⑤ 医療・福祉 演習⑨ 園芸療法 

13 １１月２４日（土） マネージメント学③ ﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ 施設見学 医療・福祉  

14 １２月 ８日（土） 課題発表② 園芸関連 クライアント別園芸療法 園芸療法 演習⑩ 園芸関連 

15 １月２６日（土） 園芸療法概論③ 園芸療法 園芸療法概論④ 園芸療法 演習⑪ 園芸関連 

16 ２月 ９日（土） 園芸療法関連特論 園芸療法 医学概論② 医療・福祉 演習⑫ 園芸関連 

17 ２月２３日（土） 人間と植物の関係論 園芸療法 園芸療法概論⑤ 園芸療法 演習⑬ 園芸関連 

18 ３月 ９日（土） 課題発表③ 園芸療法 課題発表③／修了式（７期生） 園芸療法 


